
 

5 Rhythmen (ca. 90 Minuten) 

und Meditation (ca. 10 Minuten) 
 

28.03.2026 (19.30 – 21.15 Uhr) 
Evang.-luth. Kirchengemeinde, Martin-Luther-Str. 11,  

Bad Endorf 

10 – 15 € (je nach Einschätzung) 
Erlebe eine kraftvolle Reise durch Bewegung, Lebendigkeit und Entspannung.  

50% davon Spende an den Partnerschaftsverein Volovec UA - Bad Endorf e.V. (abzgl. Raumkosten). 

Informationen und Anmeldung: Andreas Neimcke, info@meditation-coaching-training.de, 0179/5247813  
keine Vorkenntnisse nötig – nur die Lust, dich frei zu bewegen  
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